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HRAUE LYZOUANI - ..
Informace k odjezdu pro MS Svaté pole SPORTY

Termin kurzu: DOPOLEDNE 23.-27.2.2026
Odjezd autobusu od MS: 7:50
Navrat zpét: 12:30-12:45 (v zavislosti na dopravé apod.)

Ahoj, mali lyzaFi a lyzarky!
Blizi se vas snéhovy tyden plny zabavy! Abychom si vS§e spoleéné krasné uzili, pfineste
v pondéli k autobusu ¢&i rano do Skoly na uréené misto:

» Namazané a p¥ipravené lyze (BEZ hullek — ty zatim nepotfebujeme!)

* LyZzarské boty

e Lyzarskou helmu — prosime bez obald, bryli, ozdob jako ouska nebo roh jednorozce,
potrebujeme helmu ,Cistou”, pfipravenou na nas rozliSovak ©

Nezapomeiite vse viditelné podepsat:

* Na zadni €éast lyZi napiste pFijmeni a $kolku (napfiklad ,Novak, Svaté Pole”) — idealné
lakovym fixem, ktery Ize pozdéji setrit

* Na Spicku lyze pridejte velké ,,S” jako Svaté pole

® Podepiste také helmu a boty, prosime zvenku, at se v§e snadno pozna
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Veskerou vybavu prvni den nalozite do autobusu do naSich tasek a bude cely tyden ulozena
u nas ve skiarealu. Pfes vecer a noc se lyZarské boty a helmy vysusi v susarné.

Vase vlastni vaky (na lyZe, boty nebo pfrilby) si bud odneste domu, nebo je miZete nechat ve
Skolce - prosim nedavejte je détem s sebou, aby se zbyteéné nepoztracely.

Pokud mate vybaveni z nasi pljéovny, nemusite se o nic starat — v§e bude na svahu
nachystané!

Co s batlzky?
Prosime, nechte je tentokrat doma. Postarame se, aby détem nic nechybélo. ©

Zlepseni lyzarskych dovednosti:

Pokud se vas maly sportovec zlepsil v lyzarskych dovednostech, upravte prosim tento udaj ve vasi

elektronické prihlasce v online rezervaénim systému, nejpozdéji 5 pracovnich dni pred zahajenim
kurzu.

Zména velikosti pro pujéovnu:

Postupujte stejné, nejpozdéji vSak 5 pracovnich dni pfed zahajenim kurzu, pokud se zménila
vaha, vyska nebo velikost nohy u déti, které maji objednané vybaveni z pujéovny. Ucinite tak
u své elektronické pfihlasky v online rezervaénim systému. Po uplynuti Ihity uz bohuzel
zmény nebudou mozné.

Stejné tak si prosim ovérte, zda mate v prihlaSce zadano spravné:
ANO, chci ptijéit vybaveni/NE, mam vlastni.

Obcerstveni:

Na zahrati bude na svahu teply €aj po celou dobu kurzu.
K tomu bude v poloviné vyuky pauza na sva€inku, kterou zajistuje Skolka.

Obleceni:

Déti pfijizdéji do aredlu jiz obleceny na lyZzovani. Dejte prosim détem vysoké teplé
ponozky, termopradlo, nepromokavou zimni bundu a oteplovaky, nepromokavé zimni
rukavice a také kuklu ¢i tenkou Cepici bez bambule pod helmu. Obleceni déti prosim
uzpusobujte aktualni predpovédi pocasi.

Doporuceni si mlGzete precist v ¢lanku: Jak vybavit malého lyZare?

Zavérecny den kurzu:

Chcete vidét vase lyZare v akci? Na dalSi strance najdete podrobné informace!
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Vas tym Hravého lyzovani >

www.hravesporty.cz



https://prihlaseni.hravelyzovani.cz/sign/in
https://prihlaseni.hravelyzovani.cz/sign/in
https://www.hravesporty.cz/novinky/jak-vybavit-maleho-lyzare-na-kurz-aneb-respektujeme-pocasi
https://www.hravesporty.cz/kurzy/hrave-lyzovani

Zavérecny den kurzu - lyzarské krasojizdy

Vazeni rodiCe, v pripadé, Ze se v patek chystate navstivit Skiareal Kvasejovice radi
bychom Vas s ohledem na bezpecnost Vasich malych lyZaf( a ostatnich sportovcl
pozadali:

Sjezdovka:
Nevstupujte do sjezdovky, tam mohou pouze pedagogové.

Stejné tak v pfipadé (velmi zadouciho) fandéni — dodrzujte pokyny instruktorti —
abychom i pfes vytouzenou podporu mladych talentl nenarusovali bézny chod
areélu. Jakakoli podptirna fanditka jsou vitana!

Pfipominame:
Dovednostni discipliny probihaji v druhé hodiné vyuky, tzn. po svac€ince.
Nestresujeme déti mérenim Casu.

Dopoledni turnus:
Zacatek programu priblizné v 10:00

Po zavére€éném hvizdu nam prosim déti neodvadéjte, neodnasejte jejich lyzarské
vybaveni ze sjezdovky, nevstupujte do zazemi k détem.
Pfed vyhlasenim se déti pfezouvaji a nasledné vraci ke stupntim vitézu.

Instruktori veskeré vybaveni pFipravi pred zazemi a PO VYHLASENI JE PAK MOZNE SI
VLASTNi LYZARSKE VYBAVENi ODEBRAT, STEJNE TAK DETI PO DOMLUVE S
DOPROVODNYM PEDAGOGEM.

Dékujeme za vstFicnost a ohledupinost.



